
 

 

 السعوديةالسكري في ( عن مرض IDF)تقرير 
 

 سنة( 79-20تقديرات السكري )

 نظرة سريعة  2000 2011 2021 2030 2045

في ال عدد المصابين بالسكري،  996.7 2,759.60 4,274.10 5,631.0 7,537.30
1000 

21.4 %  20.4 %  18.7 %  19.6 % معدل انتشار السكري المعدل عمرياً،   - 
 بالنسبة المئوية

عدد الأشخاص المصابين بالسكري   - - 1,863.50 - -
1000في ال غير المشخص،   

نسبة الأشخاص المصابين بالسكري   - - 43.6% - -
بالنسبة المئويةغير المشخص،   

 

 سنة 79-20 من(IGT) تقديرات عدم القدرة على تحمل الجلوكوز

 نظرة سريعة  2000 2011 2021 2030 2045

عدد أشخاص الذين لا يقدرون على   - 177.4 3,830.0 4,819.40 6,319.20
1000في ال تحمل الجلوكوز،    

13.7 %  13.5 %  12.9 %  1.3 % معدل انتشار عدد الأشخاص الذين لا   - 
يقدرون على تحمل الجلوكوز المعدل 

بالنسبة المئويةعمرياً،   

 

 سنة  79-20 من(IFG) تقديرات السكر الصائم المرتفع

 نظرة سريعة  2000 2011 2021 2030 2045

عدد أشخاص السكر الصائم المرتفع،  - - 3,003.40 3,524.60 4,073.80
1000في ال   

8.9 %  8.9 %  8.8 % معدل انتشار السكر الصائم المرتفع  - - 
بالنسبة المئويةعمرياً،   

 

 سنة(  79-20الوفيات المرتبطة بالسكري )

سريعة نظرة  2000 2011 2021 2030 2045  

 عدد الوفيات المرتبطة بالسكر  - 15,399.0 32,054.0 - -

- - 13.8 % نسبة الوفيات المرتبطة بالسكري في  - - 
بالنسبة  ، 60الأشخاص دون سن 
 المئوية

 



 

 في الأطفال والمراهقين 1تقديرات السكري من النوع 

 

 نظرة سريعة  2000 2011 2021 2030 2045

 الأولحالات السكري من النوع عدد  0.5 0.3 2.7 - -
1000في ال  سنة(،  14-0الجديدة )  

 الأولعدد حالات السكري من النوع  - - 3.8 - -
1000في ال  سنة(،  19-0الجديدة )  

مجموع عدد حالات السكري من النوع  2.3 - 15.5 - -
في ال سنة(،  14-0) الكُلي الأول

1000 

مجموع عدد حالات السكري من النوع  - - 28.9 - -
في ال سنة(،  19-0) الأول الكُلي

1000 

 

 سنة  49-20 من(HIP) ارتفاع نسبة السكر في الحمل

 نظرة سريعة  2000 2011 2021 2030 2045

عدد الولادات الحية المتأثرة بارتفاع   - - - - -
 نسبة السكر في الحمل

 انتشار مرض السكري الحملي - - - - -
(GDM) بالنسبة المئوية،   

المتأثرة بأنواع عدد الولادات الحية  - - - - -
أخرى من السكري المكتشفة لأول مرة 

 في الحمل

عدد الولادات الحية المتأثرة بأنواع  - - - - -
أخرى من السكري المكتشفة قبل 

 الحمل

 

 النفقات الصحية المرتبطة بالسكري 

 نظرة سريعة  2000 2011 2021 2030 2045

النفقات الصحية المرتبطة  إجمالي  - - 7,459.50 9,041.30 10,045.20
 بالسكري، بالملايين من الدولار 

النفقات الصحية المرتبطة بالسكري   - 988.0 1,745.30 2,115.40 2,350.30
 للفرد الواحد، بالدولار 

 

 

 

 



 الديموغرافيا 

 نظرة سريعة  2000 2011 2021 2030 2045

-20إجمالي السكان البالغين ) 10,581.0 17,023.20 24,194.30 27,810.90 32,998.20
1000في ال سنة(،  97  

في سنة(،  14-0عدد الأطفال ) 9,013.0 - 8,671.0 - -
1000ال   

 19-0عدد الأطفال والمراهقين ) - - 10,965.70 - -
1000في ال سنة(،   

 

 

 مضاعفات السكري 

 

 :المضاعفات الدقيقة

 % 3.7نسبة الإصابة بالأمراض الكلوية:  •

 % 3.9نسبة الإصابة بالأمراض الشبكية:  •

 %15.8نسبة الإصابة بأمراض الأعصاب: •

 

 :المضاعفات الكبيرة

 % 7.3نسبة الإصابة بأمراض الشرايين التاجية:    •

 % 3.1نسبة الإصابة بأمراض الشرايين الدماغية:   •

 % 0.0نسبة الإصابة بأمراض الشرايين الطرفية:   •

 %1.5نسبة الإصابة بالقصور القلبي:    •

 

 

 المصادر: 

https://www.diabetesatlas.org/data/en/country/174/sa.html 

 

https://www.diabetesatlas.org/data/en/country/174/sa.html

